Roczne uproszczone sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci
organizacji pozytku publicznego
Ministerstwo

Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej za rok 2016

*  Formularz nalezy wypetnic w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2017-07-04

I. Dane organizacji pozytku publicznego

1. Nazwa organizagji POLSKIE TOWARZYSTWO STWARDNIENIA ROZSIANEGO ODDZIAt DOLNOSLASKI

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat WROCLAW
kontaktowe

Gmina WROCLAW Ulica UL. SZYBOWCOWA Nr domu 23 Nr lokalu

Miejscowos¢ WROCLAW Kod pocztowy 54-130 Poczta WROCLAW Nr telefonu 609102000
Nr faksu E-mail wroclaw@ptsr.org.pl [Strona www www.ptsr.wroclaw.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

publicznego 2014-01-17
5. Numer REGON 93271810900000 6. Numer KRS 0000071773
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
. NPT . . . " JOLANTA tOPYTA PRZEWODNICZACA TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) RADY ODDZIAtU
MIROStAW WILK WICEPRZEWODNICZACY TAK
RADY ODDZIAtU
ANDRZEJ KWIATEK WICEPRZEWODNICZACY TAK
ODDZIAtU
PAWEL PIOTR OLEJNIK SKARBNIK TAK
DOBROStAWA SEKRETARZ TAK
KACZMARSKA
RYSZARD KRZYSZTOF CZtONEK RADY TAK
KUCZYNSKI ODDZIAtU
ARTUR KUCZYNSKI CZtONEK RADY TAK
ODDZIAtU
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8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 15 ) e O ATl BHBERIY EO LS
ANNA LITONSKA STAWIREJ PRZEWODNICZACA TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji KOMISJI REWIZYINEJ
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru) JOANNA KURCZEWSKA CZLONEK KOMISJI TAK
REWIZYJNEJ
BEATA EWA SIEWIERA CZLONEK KOMISJI TAK
REWIZYJNEJ

Il. Charakterystyka dziatalnosci organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych
dziatan podjetych
przez organizacje

1. Ogélnie

PTSR Oddziat Dolnoslaski liczy ogétem 212 cztonkdw zwyczajnych, w tym 89 cztonkéw czynnych oraz 6
Cztonkéw Honorowych (stan na dzierr 31.12.2016). W 2016 roku wtadze stowarzyszenia pracowaty i
spotykaty sie w ramach zebran Rady Oddziatu i zebran Prezydium Rady Oddziatu oraz w ramach grup
roboczych. Spotkania dotyczyty m.in. spraw biezgcych zwigzanych z funkcjonowaniem Oddziatu i
realizacjg projektdw oraz planowania przysztych dziatan.

Odbyto sie 7 zebran Rady Oddziatu PTSR Oddziat Dolnoslaski ( 19.01.2016, 10.05.2016, 21.06.2016,
06.09.2016, 09.11.2016, 19.11.2016, 27.12.2016). Rada Oddziatu PTSR Oddziat Dolnoslaski podjeta 36
uchwat.

Zebrania Prezydium Rady Oddziatu i grup roboczych odbywaty sie na biezgco, w miare potrzeby.

Od lutego 2016 r., w ramach PTSR Oddziat Dolno$lgski, dziata otwarta grupa turystyczna pod nazwg
AKTYWNI W SM. Swoimi dziataniami integracyjnymi (wycieczki, spotkania) obejmuje od kilku do
kilkudziesieciu uczestnikdw, osoby chore na SM oraz ich bliskich i przyjaciét. Komunikuje sie na
Facebooku w ramach grupy zamkniete;.

W swoich strukturach posiadamy jednostke terenowg — Watbrzyskie Koto PTSR Oddziat Dolnoslgski (18
cztonkdw zwyczajnych, w tym 16 czynnych). Watbrzyskie Koto PTSR Oddziat Dolnoslgski
wspotuczestniczy w organizowaniu i przeprowadzaniu dziatarn Oddziatu. Prowadzi rowniez dziatania
wtasne, gtdwnie integracyjne.

Wszystkie informacje, dotyczgce biezgcych dziatan kota sg umieszczane systematycznie na stronie
internetowej: www.kolowalbrzych-ptsr.eu

Sprawozdawcze Walne Zebranie Cztonkéw PTSR Oddziat Dolnoslaski odbyto sie dnia 25.06.2016 r. we
Wroctawiu.

2. Wspétdziatanie z administracjg panstwowg i samorzgdowg, placéwkami stuzby zdrowia i opieki
spotecznej, a takze z innymi organizacjami pozarzagdowymi pracujgcymi dla dobra i na rzecz oséb
niepetnosprawnych

2.1. Zrealizowane projekty

PTSR Oddziat Dolno$lgski zrealizowat w 2016 roku 2 zadania publiczne, ktére uzyskaty wsparcie
finansowe ze srodkéw Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz ze srodkéw Powiatu Wroctawskiego
przekazanych Polskiemu Towarzystwu Stwardnienia Rozsianego Oddziat Dolnoslaski.

1) Projekt ,AKTYWNI W SM” - aktywizacja os6b niepetnosprawnych przez sport, rekreacje i turystyke
(realizowany 01.04.2016 — 31.12.2016)

W okresie od 01 kwietnia do 31 grudnia 2016 roku zostato zrealizowane i rozliczone zadanie publiczne
: Aktywizacja osob niepetnosprawnych przez sport, rekreacje i turystyke pn. ,AKTYWNI W SM” . Zadanie
zostato zrealizowane ze wsparciem ze Srodkéw Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

Cel gtéwny zadania publicznego tj. aktywizacja osdb niepetnosprawnych poprzez sport, rekreacje i
turystyke - zostat osiggniety.

Poprawita sie ogdlna sprawnos¢ psychofizyczna oséb niepetnosprawnych uczestniczgcych w programie.
Osoby niepetnosprawne chore na nieuleczalng chorobe, stwardnienie rozsiane, przekonaty sie, ze maja
prawo i mogg czynnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

Zadanie ,,Aktywni w SM” to kompleksowa forma pomocy osobom chorym na Stwardnienie Rozsiane
(SM) bedacymi mieszkancami Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz ich opiekunom.

W ramach zadania publicznego zrealizowane zostaty zaktadane cele szczegétowe t;.:

wigczenie oséb niepetnosprawnych w petniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym , , nabywanie,
rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania oséb
niepetnosprawnych, zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci osdb niepetnosprawnych oraz zwiekszenie
ich Swiadomosci co do whasnych mozliwosci i zasobdw, podniesienie jakosci zycia oséb
niepetnosprawnych poprzez poprawe kondycji fizycznej oraz promocja Wojewddztwa Dolnoslaskiego
jako przyjaznego dla osdb niepetnosprawnych.

Cel gtéwny i cele szczegdtowe zrealizowane zostaty poprzez udziat w zorganizowanych w ramach
projektu ,,Aktywni w SM” imprezach. tacznie odbyly sie:
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a) 4 spotkania - zawody sportowe gry w kregle, rozgrywane okresowo (23.04.2016, 22.10.2016,
19.11.2016, 10.12.2016)

b) wycieczka turystyczna autokarowa na trasie Wroctaw-Wojstawice, dnia 21.05.2016;

w tym

¢ zwiedzaniem Arboretum w Wojstawicach

* obchody Swiatowego Dnia SM w formie pikniku przy wigwamie w Arboretum;

¢) wycieczka turystyczna autokarowa Wroctaw — Jawor - Swidnica, dnia 20.08.2016;

w tym

¢ zwiedzanie Kosciota Pokoju i wiezy widokowej w Jaworze

* zwiedzanie Kosciota Pokoju w Swidnicy.

Kazdy z uczestnikow projektu ,,Aktywni w SM” maogt bra¢ udziat w zajeciach réznego rodzaju, wg
wtasnego wyboru i mozliwosci. Udziat w imprezach byt odptatny (10 z/os.)

Ogdlnie program ,,Aktywni w SM” cieszyt sie duzym zainteresowaniem oséb chorych na SM oraz ich
opiekunéw. Pokazuje to, ze sportowe i turystyczne imprezy integracyjne dajgce propozycje wspdlnego
ciekawego spedzania czasu, przystosowane do mozliwosci i zainteresowan oraz satysfakcjonujace
wszystkich uczestnikow niezaleznie od stopnia sprawnosci - sg bardzo potrzebne, oczekiwane i
akceptowane.

Wsparciem w programie zostato objetych 75 beneficjentow, w tym 39 oséb chorych na SM i 36 oséb
opiekundéw, 44 kobiety i 31 mezczyzn, osoby chore na SM oraz osoby towarzyszgce z 7 powiatow i 2
miast na prawach powiatu z terenu wojewddztwa dolnoslaskiego.

W trakcie trwania programu przygotowano i wydano 100 nagrdd dla uczestnikdéw projektu w postaci
plakietek/identyfikatoréw na pasku, przygotowano i wydrukowano1000 egz. ulotek (materiatow
informacyjnych o projekcie), dokonano45 aktualizacji w Internecie, opublikowano artykut prasowy
(,SM Express” nr 37, lipiec 2016), powstat 1 raport ewaluacyjny.

Sprawozdanie z realizacji zadania zostato ztozone terminowo, zadanie zostato rozliczone.

2) Projekt ,,STRZAtA BEDZIE LATAC” — propagowanie zdrowego trybu zycia (realizowany 01.05.2016 —
30.09.2016)

W okresie od 01 maja 2016 do 30 wrzesnia 2016 roku zostato zrealizowane i rozliczone zadanie
publiczne: ,STRZAtA BEDZIE LATAC” polegajace na zorganizowaniu imprez popularyzujacych zdrowy
tryb zycia poprzez prawidtowe odzywianie osoby chorej na SM oraz zacheceniu oséb chorych do
aktywnego wypoczynku mimo nieuleczalnej choroby i niepetnosprawnosci. Zadanie zostato
zrealizowane ze wsparciem ze srodkdéw Powiatu Wroctawskiego.

Projekt ,STRZAtA BEDZIE LATAC” realizowany byt przez PTSR Oddziat Dolno$laski w ramach dziatalnosci
na rzecz oséb niepetnosprawnych i skierowany byt do oséb chorych na stwardnienie rozsiane, kobiet i
mezczyzn, zamieszkatych w powiecie wroctawskim oraz ich opiekunéw.

Cel gtéwny zadania publicznego tj. propagowanie zdrowego stylu prowadzgcego do poprawy ogdlnej
sprawnosci psychofizycznej oséb niepetnosprawnych chorych na SM, ktére uczestniczyty w programie -
zostat osiagniety.

W ramach zadania publicznego zrealizowane zostaty zaktadane cele szczegétowe t.j.: nauczenie i
wprowadzenie do zycia 0oséb chorych na SM zasad zdrowego i prawidtowego odzywiania w chorobie,
pokazanie, ze aktywnos¢ fizyczna znaczgco wptywa na poprawe sprawnosci psychofizycznej oraz
promocja Powiatu Wroctawskiego jako przyjaznego dla oséb niepetnosprawnych.

Zarowno cel gtowny jak i cele szczegétowe zrealizowane byty poprzez zorganizowanie i udziat w 2
imprezach popularyzujacych zdrowy tryb zycia tj.:

a) Wycieczka autokarowa do Osrodka Sportdw Wodnych Starostwa Powiatu Wroctawskiego
mieszczgcego sie w miejscowosci Borzygniew nad Zalewem Mietkowskim — 04.06.2016; w tym:

o wyktad dietetyka nt. zasad prawidtowego zywienia dla chorych na SM - w ramach promocji
popularyzacji zdrowego trybu zycia,

¢ zawody sportowe w strzelaniu z tuku oraz ognisko integracyjne.

b) Wycieczka autokarowa w masyw gory Sleza - 24.09.2016; w tym:

« spacer po terenie Slezariskiego Parku Krajobrazowego

e prelekcja przewodnika turystycznego na temat tras turystycznych przystosowanych dla oséb
niepetnosprawnych ze szczegélnym wskazaniem tras lezgcych na terenie Powiatu Wroctawskiego a w
tym - Slezanskiego Parku Krajobrazowego

e ognisko integracyjne.

Kazdy z uczestnikéw projektu ,,Strzata bedzie lata¢” mégt braé udziat w zajeciach réznego rodzaju, wg
witasnego wyboru i mozliwosci. Udziat w zajeciach byt odptatny (10 zt/os.)

Cel gtéwny i cele szczegdtowe zadania zostaty osiggniete. W efekcie koncowym, dzieki uczestniczeniu w
projekcie ,Strzata bedzie lata¢” wzrosto poczucie wptywu na wtasne zdrowie - poprzez prawidtowa diete
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i tryb zycia, poprawit sie nastrdj i poczucie wiasnej wartosci osdb chorych, wzmocnieniu ulegta kondycja
zarowno fizyczna jaki i psychiczna uczestnikdw - nastgpita poprawa jakosci zycia beneficjentéw.
Wsparciem w programie objetych zostato 39 beneficjentow, w tym 22 osoby niepetnosprawne chore na
SM i 17 opiekundw, 25 kobiet i 14 mezczyzn, osoby chore na SM m.in. z 2 gmin Powiatu Wroctawskiego
(Czernica/laszkowice i Kobierzyce).

W trakcie trwania programu przygotowano i wydano 30 szt. koszulek , przygotowano i wydrukowano
1000 egz. ulotek (materiatéw informacyjnych o projekcie), dokonano 12 aktualizacji w Internecie,
opublikowano 1 artykut prasowy (,,SM Express” nr 37, lipiec 2016), powstat 1 raport ewaluacyjny.

Sprawozdanie z realizacji zadania zostato ztozone terminowo, zadanie zostato rozliczone.

2.2. Dziatania podjete w ramach wspotdziatania z administracjg paristwowg i samorzgdowg
Wojewddztwo dolnoslaskie jest jednym z 5 wojewddztw o najwiekszym wskazniku zachorowalnosci na
stwardnienie rozsiane i zajmuje niechlubne pierwsze miejsce, jedli chodzi o liczbe pacjentéw
oczekujacych na leczenie w skali catego kraju.

Wieloletnie zaniedbania i zanizane finasowanie leczenia SM w wojewddztwie dolnoslgskim
spowodowaty:

* najwiekszg kolejke w Polsce do leczeni lekami | linii - 27% oczekujacych w Polsce to mieszkarcy
wojewddztwa dolnoslgskiego

¢ najwiekszg kolejke w Polsce do leczenia lekami Il linii - 72% oczekujacych w Polsce to mieszkarcy
wojewddztwa dolnoslaskiego

* najwiecej w Polsce 0séb leczy sie poza swoim wojewddztwem w osciennych wojewdédztwach
uprawiajgc tzw. turystyke za lekami

¢ bardzo trudny dostep do rehabilitacji.

W zwiazku z wyjatkowo zta sytuacjg w dostepie do leczenia 0séb z SM na Dolnym Slasku, Rada Oddziatu
PTSR Oddziat Dolnoslaski podjeta intensywne dziatania majgce na celu poprawe sytuacji. Rada
Dolnoslaskiego Oddziatu PTSR wystosowata pisma naswietlajace bardzo trudng sytuacje i wystgpita do
Wojewody Dolnoslgskiego Pan Pawta Hryniaka i Pani Jolanty Snopko Dyrektora Wydziatu Zdrowia i
Polityki Spotecznej Urzedu Wojewddzkiego z apelem o wpisanie neurologii i SM na mapy priorytetéw
zdrowotnych wojewddztwa.

Z inicjatywy PTSR Oddziat Dolnoslgski doszto do wielokrotnych spotkan przedstawicieli Rady Oddziatu
PTSR O/Dolnoslaski z przedstawicielami administracji pafistwowej i samorzagdowej t.j. Urzad Miejski
Wroctawia - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego,
Dolnoslaski Oddziat Wojewddzki NFZ, ZUS Oddziat we Wroctawiu, MOPS we Wroctawiu.

Celem tych dziatan byta likwidacja kolejek do leczenia, likwidacja wymuszonej warunkami ,,turystyki
lecznicze]”, zwiekszenie $rodkéw na leczenie lekami 1 i Il linii chorych na SM na Dolnym Slasku oraz
uruchomienie dwdch nastepnych osrodkéw leczacych lekami Il linii. Poruszane byty réwniez m.in.
problemy trudnosci w dostepie do rehabilitacji oraz problemy z uzyskaniem renty z tytutu niezdolnosci
do pracy.

2.3. Udziat w obcych wydarzeniach, konferencjach, spotkaniach.

Przedstawiciele Rady Oddziatu PTSR Oddziat DolnoS$laski brali rowniez czynny udziat w spotkaniach,
wyktadach i konferencjach przeprowadzonych przez inne organizacje:

1) Centrum Rehabilitacji Neurologicznej Ewa-Med. w Polanicy Zdrdj (01.07.2016) - uroczyste otwarcie
Centrum a nastepnie konferencja naukowa z udziatem przedstawicieli Kliniki Neurologii Uniwersytetu
Medycznego z Wroctawia, Wydziatu Fizjoterapii AWF Wroctaw i PTSR Oddziat Dolnoslgski - w tym
wystgpienie Ryszarda Kuczynskiego, cztonka Rady Oddziatu, pt.,, Ocena jakosci zycia chorych na SM”.
Na zakoriczenie odbyty sie 3 panele dyskusyjne (pokaz rehabilitacji pacjenta neurologicznego z
zastosowaniem Lokomatu, turnusy rehabilitacyjne dla chorych na SM— oméwienie potrzeb i oczekiwan,
interdyscyplinarne podejscie do pacjenta neurologicznego w pracy zespotu terapeutycznego). Nasz
oddziat od poczatku wspierat pomyst powstania w Polanicy Zdréj osrodka, ktéry ma w planach
przyjmowanie chorych ze schorzeniami neurologicznymi ze szczegélnym nastawieniem na chorych na
stwardnienie rozsiane. Bedzie to czwarty w kraju a pierwszy na Dolnym Slasku o$rodek tego typu.

2) Walne Zebranie Cztonkéw Dolnoslgskiej Federacji Organizacji Pozarzgdowych (25.11.2016) -
odbywajace sie na terenie Miedzynarodowego Centrum Konferencyjnego , Krzyzowa” w Krzyzowej
k/Swidnicy

3) V Dolnoslaskie Targi Organizacji Pozarzgdowych 2016 (26.11.2016) - odbywajace sie na terenie
Miedzynarodowego Centrum Konferencyjnego ,Krzyzowa” w Krzyzowej k/Swidnicy; zorganizowane
przez Dolnoslgska Federacje Organizacji Pozarzagdowych oraz Dolnoslgska Sie¢ Doradztwa
Pozarzagdowego

4) Wroctawski Dziert Os6b Niepetnosprawnych (28.11.2016) - obchody odbyty sie w Sali Sesyjnej
Urzedu Miejskiego Wroctawia. W trakcie uroczystosci wreczone zostaty certyfikaty ,Wroctaw bez
Barier” , odbyt sie panel ekspercki ,Wroctaw dla wszystkich” nt. kultury i sportu w kontekscie
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Konwencji ONZ o Prawach Oséb Niepetnosprawnych oraz podsumowanie miejskiej kampanii "Wroctaw
bez barier - dzieci majg gtos".

5) Konferencja ,SMAKI WSPOtPRACY NGO — UM” czyli jak zmieniaé Wroctaw (12.12.2016)

2.4. Wspétdziatanie z innymi organizacjami pozarzgdowymi pracujgcymi dla dobra i na rzecz oséb
niepetnosprawnych

¢ Rada Gtéwna PTSR i Oddziaty PTSR w Polsce

W swoich dziataniach Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddziat Dolnos$lgski scisle i na
biezgco wspdtpracowat z Radg Gtéwng PTSR oraz innymi oddziatam PTSR w Polsce. Cztonkowie naszego
Oddziatu i przedstawiciele Rady Oddziatu brali udziat w organizowanych przez Rade Gtéwng PTSR
spotkaniach integracyjnych (Abilimpiada 19-21.08.2016, koncert Julio Iglesias’a we Wroctawiu
02.06.2016), szkoleniach (Ksiegowos$¢ w NGO-20.08.2016), w Walnym Zgromadzeniu Delegatéw PTSR
(12.06.2016) i w pracach Komisji Statutowej (06-12.2016).

e Wroctawski Sejmik Oséb Niepetnosprawnych

¢ Dolnoslaska Federacja Organizacji Pozarzagdowych

¢ Fundacja Wspierania Organizacji Pozarzgdowych UMBRELLA prowadzaca Wroctawskie Centrum
Wspierania Organizacji Pozarzgdowych Sektor3 we Wroctawiu

¢ Fundacja AKTYWIZACJA - Centrum Edukacji i Aktywizacji Zawodowej w Opolu

3. Prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej, informacyjno-uswiadamiajgcej, zmierzajgcej do petnej
integracji oséb ze stwardnieniem rozsianym ze spoteczenstwem ludzi petnosprawnych i ksztattowanie
wtasciwych postaw przy wykorzystaniu srodkéw masowego przekazu i wtasnych publikacji

Strona internetowa - Przez caty 2016 rok czynna byta indywidualna strona internetowa PTSR
0O/Dolnoslaski www.wroclaw.ptsr.org.pl. Na stronie internetowej zamieszczane byty aktualne informacje
nt. choroby SM oraz sposobdw leczenia i rehabilitacji (np. ¢wiczenia usprawniajgce do
przeprowadzenia w warunkach domowych), informacje organizacyjne (zebrania, spotkania
informacyjno-edukacyjne oraz integracyjne), fotorelacje z imprez integracyjnych Oddziatu. Wszystkie
informacje dostepne byty przez caty czas bez ograniczen.

Wszystkie informacje, dotyczgce biezgcych dziatann Watbrzyskiego Kota byty umieszczane
systematycznie na stronie internetowej: www.kolowalbrzych-ptsr.eu

Profil stowarzyszenia na portalu spotecznosciowym

Przez caty 2016 rok czynny byt profil stowarzyszenia na portalu spotecznosciowym Facebook, pod
adresem www.facebook.com/ptsrdolnyslask, gdzie na biezgco informowalismy o sprawach Oddziatu,
PTSR oraz Miasta Wroctawia. Strona byta bardzo aktywna, wpisy umieszczane byty kilka razy w tygodniu
a posty docieraty nawet do 800 odbiorcéw. Portal dziatat w $cistym powigzaniu i byt kompatybilny ze
strong ogdlng PTSR Oddziat Dolnoslgski.

Grupa Aktywni W SM komunikuje sie na biezgco na Facebooku w ramach grupy zamknietej pod tg samg
nazwa. llos¢ wpisow — kilkadziesigt tygodniowo.

Dyzury informacyjne

Przedstawiciele Rady Oddziatu petnili dyzury informacyjne:

a) osobiscie, w siedzibie stowarzyszenia, we wtorki w godz. 11-13.

b) telefonicznie - w kazdy dzien roboczy, tel. kom.609-10-20-00.

Udziat w V Dolnoslgskich Targach Organizacji Pozarzgdowych (26.11.2016)

W 2016 roku PTSR Oddziat Dolnoslgski wzigt czynny udziat w V Dolno$lagskich Targach Organizacji
Pozarzadowych, ktdore odbyty sie na terenie Miedzynarodowego Centrum Konferencyjnego ,Krzyzowa”
w Krzyzowej k/Swidnicy - mieliémy wiasne stanowisko wystawiennicze i promowaliémy wiedze o SM,
sposobach i miejscach pomocy oraz o PTSR jako stowarzyszeniu ludzi chorych na SM dziatajgcych na
rzecz ludzi chorych na SM.

Artykuty prasowe — ,SM Express”

Zostato opublikowanych 6 artykutow prasowych o dziataniach podjetych i zrealizowanych przez PTSR
Oddziat Dolnoslgski. Publikacje ukazaty sie w ,,SM Express”, miesieczniku o zasiegu ogélnokrajowym
wydawanym przez PTSR (nr 32 — styczen 2016, nr 37 — lipiec 2016).

Inne dziatania medialne - udzielenie wywiadu Telewizji Dolnoslgskiej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa przy okazji koncertéw odbywajacych sie w ramach obchoddw Europejskiej Stolicy Kultury
we Wroctawiu (23.06.2016)

4. Organizowanie kongresow, konferencji, sympozjow, posiedzen, zjazdéw, poradnictwa, imprez
kulturalnych, rekreacyjnych, oswiatowych i innych, a takze obozéw i wczaséw

PTSR Oddziat Dolnos$laski wraz Watbrzyskim Kotem PTSR O/Dolnos$laski zorganizowat i odbyty sie
nastepujgce spotkania srodowiskowe, sprzyjajgce integracji chorych na SM:

a) ,,OPLATEK” - Coroczne Spotkanie Integracyjne —, Creator” Wroctaw, 09.01.2016

b) ,,BAL KARNAWALOWY ” — Klub ,,Creator-Miejsce Spotkan” Wroctaw, 06.02.2016,

c) 2 x PRELEKCJA na temat nowosci w metodach leczenia SM, wygtoszona przez dr n. med. Ewe Gruszka
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- Klub ,,Creator - Miejsce Spotkan” Wroctaw, 02.04.2016 oraz 19.11.2016,

d) MIEDZYNARODOWY DZIEN SM — impreza wyjazdowa do Arboretum w Wojstawicach potgczona z
piknikiem , w ramach projektu ,,Aktywni w SM” , 21.05.2016

e) WALNE Zebranie Cztonkéw Oddziatu — Klub ,,Creator-Miejsce Spotkan” Wroctaw, 25.06.2016,

f) ABILIMPIADA - Udziat w IV Ogdlnopolskiej Abilimpiadzie PTSR - Grebiszew k/Miriska Mazowieckiego,
19-21.08.2016, gdzie nasi reprezentanci zdobyli 4 medale (za szachy, fotoreportaz, plakat i malowanie
farbami wodnymi).

g) Udziat w V Dolnoslgskich Targach Organizacji Pozarzgdowych — Krzyzowa, 25.11.2016,

h) KURS KOMPUTEROWY - zorganizowany przez Fundacje AKTYWIZACJA we wspotpracy z PTSR
0O/Dolnoslgski - Wroctaw, 10-11.2016

i) POKAZ gimnastyki Akademii Qigong — 14.12.2016

j) 4 x KREGLE - 4 spotkania/zawody sportowe gry w kregle, rozgrywane okresowo w ramach projektu
»AKTYWNI W SM” (23.04.2016, 22.10.2016, 19.11.2016, 10.12.2016)

k) STRZELANIE Z tUKU - zawody sportowe w strzelaniu z fuku potgczone z ogniskiem integracyjnym - w
ramach projektu ,strzata bedzie lata¢”, Borzygniew, 04.06.2016

|) WYCIECZKA autokarowa Wroctaw —Jawor-Swidnica, z przewodnikiem, potaczona ze zwiedzaniem
Kosciotéw Pokoju w Jaworze i w Swidnic - w ramach projektu ,,Aktywni w SM”, 20.08.2016;

m) WYCIECZKA autokarowa w masyw géry Sleza, z przewodnikiem, potaczona z ogniskiem
integracyjnym - w ramach projektu ,Strzata bedzie lata¢”, 24.09.2016;

n) WYCIECZKI i SPOTKANIA zorganizowane przez turystyczng grupe pod nazwg AKTYWNI W SM
dziatajgcg w ramach PTSR O/Dolnoslgski:

¢ Hydropolis — zwiedzanie Muzeum Wody we Wroctawiu, 20.02.2016

e Opactwo Cysterséw w Henrykowie - zwiedzanie, 12.03.2016

e Sanktuarium Sw. Jadwigi w Trzebnicy — zwiedzanie, 07.05.2016

e Opactwo pocysterskie w Lubigzu — zwiedzanie, 14.05.2016

e Targi Dobrego Piwa— spotkanie, Wroctaw, 11.06.2016

e Europejska Stolica Kultury — koncerty zespotéw Zakopower, Golec uOrkiestra, Enei, pokazy bebniarzy,
pokazy fontanny wroctawskiej — Wroctaw, 23.06.2016

e Narodowe Forum Muzyki— zwiedzanie z przewodnikiem, Wroctaw, 05.07.2016

e Sky Tower— panorama miasta z tarasu widokowego , Wroctaw 22.07.2016

¢ Pawilon Czterech Koput — zwiedzanie Muzeum Sztuki Wspétczesnej, Wroctaw, 26.07.2016

¢ V| Zlot Pojazdow Zabytkowych Motoclassic Wroctaw 2016 - Zamek TOPACZ k./Wroctawia, 14.08.2016
o Afrykarium na terenie ZOO we Wroctawiu — zwiedzanie, 22.09.2016

e Wystawa ,,Wroctaw 1945-2016” w Centrum Historii ZAJEZDNIA, Wroctaw, 12.11.2016

0) Spotkania integracyjne cztonkéw Watbrzyskiego Kota - organizowane przez Watbrzyskie Koto PTSR
0O/Dolnoslaski, srednio raz w miesigcu;

Zorganizowane zostaty spotkania okolicznosciowe tj.: Wielkanocne, Andrzejkowe i przedswigteczne oraz
ognisko integracyjne dla cztonkéw Watbrzyskiego Kota — zorganizowane przez Watbrzyskie Koto PTSR
0O/Dolnoslgski przy wyciggu narciarski ,,Gwarek” w Andrzejowce ( maj 2016);

Wszystkie informacje, dotyczace biezacych dziatan kota sg umieszczane systematycznie na stronie
internetowej: www.kolowalbrzych-ptsr.eu

Powyzsze dziatania miaty na celu przeciwdziatania uczuciu rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia
i bezradnosci. Wszystkie imprezy cieszyty sie duzym zainteresowaniem i frekwencja.

[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina (] wojewodztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin O kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju

2. Informacja dotyczgca liczby odbiorcow dziatan organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

10000

Osoby prawne

20
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2.2. Informacje na temat
innych (niz wymienionych w
pkt 2.1) odbiorcow, na rzecz

) L . punkcie 2.1
ktérych organizacja dziatata

(Np. zwierzeta, zabytki)

PTSR Oddziat Dolnoslaski nie prowadzit dziatalnosci na rzecz innych odbiorcéw niz wymienieni w

3. Informacja dotyczaca przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego organizacji w okresie

sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

{* Tak
7 Nie

3.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz trzy najwazniejsze, pod

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

wzgledem wielkosci wydatkowanych Srodkdw, sfery dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22010 r. Nr 234, poz. 1536, z pézn. zm.), zaczynajqc od
najwazniejszej wraz z odnoszqcym sie do nich przedmiotem
dziatalnosci

dziatalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

1) organizowanie imprez
kulturalnych, rekreacyjnych,
oswiatowych i innych (kod
PKD: 94,99,2),

2) organizowanie pomocy
cztonkom Stowarzyszenia w
rozwigzywaniu ich probleméw
zyciowych poprzez informacje
a takze wspétdziatanie w
organizowaniu dziatalnosci
spotecznej i kulturalnej dla
chorych (kod PKD: 94,99,2),

3) organizowanie samopomocy
cztonkowskiej majacej na celu
przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bezwartosciowosci,
osamotnienia i bezradnosci,
szczegblnie wsrdd oséb
najciezej poszkodowanych (kod
PKD: 94,99,2)

4. Informacja dotyczaca przedmiotu dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

* Tak
7 Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz trzy najwazniejsze, pod
wzgledem wielkosci wydatkowanych Srodkdw, sfery dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
zaczynajqc od najwazniejszej wraz z odnoszqcym sie do nich
przedmiotem dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

dziatalno$¢ na rzecz oséb 1) wspétdziatanie z
niepetnosprawnych administracjg panstwowsg i
samorzadowg, placéwkami
stuzby zdrowia i opieki
spotecznej, a takze z innymi
organizacjami
pozarzgdowymi
pracujacymi dla dobra i na
rzecz oséb
niepetnosprawnych (kod
PKD: 86,90,E),

2) organizowanie imprez
kulturalnych, rekreacyjnych,
oswiatowych i innych (kod
PKD: 94,99,2),

3) organizowanie
samopomocy cztonkowskiej
majgcej na celu
przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji,
bezwartosciowosci,
osamotnienia i bezradnosci,
szczegOlnie wsrdd oséb
najciezej poszkodowanych
(kod PKD: 94,99,2)

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg & Nie

Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci
gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie
sprawozdawczym, a takze kodu/6w PKD 2007
odpowiadajgcego/ych tej dziatalnosci. Jesli organizacja prowadzi
wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat trzech gtdwnych rodzajow
dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od
gltéwnego przedmiotu dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem wynikéw/zyskow i strat) 66 185,66 zt
a) Przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 63 350,99 zt
b) Przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 2 740,00 zt
c) Przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
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1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem

12 396,58

2. Informacja o kosztach organizacji

2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem wynikéw/zyskow i strat) 37 070,44 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach: 37 070,44 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 32720,72 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 3 644,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) Pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 705,72 zt

3. Wynik finansowy na catosci dziatalnosci organizacji pozytku publicznego
w okresie sprawozdawczym

29 115,22 zt

4. Informacje o uzyskanym przychodzie z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych oraz o sposobie wydatkowania tych

srodkéw
4.1. Przychody z 1% podatku 6 652,50 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzgcej z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej w 594098 21
okresie sprawozdawczym ogdtem !
4.3. Dziatania, na ktére wydatkowano srodki pochodzgce z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w okresie
sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania
1|Dowdz lekarz, specjalisty neurologa, do chorych lezacych 2 940,98 zt
IV. Korzystanie z uprawnien w okresie sprawozdawczym
¥ z podatku dochodowego od o0séb prawnych 1697,00 zt
[ zpodatku od nieruchomosci 0,00 zt
[~ zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych 0,00 zt
1. Org?nllzaCJa korzystata z nastepujacych [ zpodatku od towaréw i ustug 0,00 zt
zwolnien
[~ zopfaty skarbowej 0,00 zt
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji wraz z kwotqg
przyznanego zwolnienia) [ zoptat sadowych 0,00 zt
[~ zinnych zwolnien, jakich: 0,00 zt
[~ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej  Tak

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2011 r. Nr 43, poz. 226, z pdzn.
zm.)

* Mie

[~ wtasnosé

[~ uzytkowanie wieczyste

[ najem
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[~ uzytkowanie
o . . , [ uzyczenie
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [ dzierzawa
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [¥ nie korzystata

najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo:

(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

V. Personel organizacji pozytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy

(W odpowiedzi nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku
pracy (etat lub czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jesli obecnie nie sq juz zatrudnione w
organizacji)

0,0 osdb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 1 miejsca po przecinku)

0,0 etatow

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawne;j

3,0 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

f* Tak
" Nie

212,00 oséb fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

0,00 0sAb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby

wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

f* Tak
' Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych $wiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

3,00 oséb

VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

2 582,53 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt
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2 582,53 zt

2. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne s$wiadczenia, oraz osobom 215,21 zt
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

3. Wysokos¢ najwyzszego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, oraz osobom 592,42 z
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

¥ Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ke
. - . . - " " Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

NAGRODY | WYROZNIENIA. Z przyjemnoscig informujemy, ze:
- Jolanta LOPYTA, Przewodniczgca PTSR Oddziat Dolnoslaski, zostata w 2016 roku uhonorowana tytutem
"ZYCZLIWY WROCLAWIANIN".

Przewodniczgca naszego Oddziatu, Jolanta Lopyta, zajeta 2 miejsce w plebiscycie "30 Zyczliwych Wroctawian"
zorganizowanym przez "Gazete Wroctawska" wraz z Biurem Promociji i Turystyki Urzedu Miejskiego Wroctawia.
- Ryszard KUCZYNSKI, Cztonek rady Oddziatu PTSR O/Dolno$lgski, zostat w 2016 r. Wiceprzewodniczgcym
Spotecznej Rady ds. Osob Niepetnosprawnych przy Prezydencie Wroctawia.

SKEADKI CZEONKOWSKIE.
Sktadki cztonkowskie w 2016 roku zapfacito 89 osob sposrod 212 osob fizycznych nalezgcych do PTSR Oddziat

Dolnoslgski (wraz z Kotem Watbrzyskim).

Jolanta topyta
Mirostaw Wilk
Andrzej Kwiatek
Pawet Olejnik
Dobrostawa Kaczmarska /
05.04.2017
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